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Prezado Doutor,

A St. Jude Medical coloca em suas maos a primeira edicao do Jornal Cardiology
News. Nosso objetivo é informa-lo sobre novas tecnologias, artigos cientificos,

lancamentos de produtos e, principalmente, abrir um canal de comunicacao que
possa aproximar ideias, valores e conhecimentos entre vocé e a nossa empresa.

A histéria da St. Jude Medical fortalece a imagem que buscamos passar todos 0s
dias nas relacdes com nossos clientes, de que somos uma empresa focada em
qualidade, com a clara missao de reduzir o risco nos procedimentos e aumentar
a qualidade de vida dos pacientes.

Nesta edicdo apresentamos estudos que comprovam a reducéo de custos e a
melhora nos resultados quando a angiografia € acompanhada pela medicao FFR
(Fluxo Fracionado de Reserva). O guia PressureWire reduz significativamente os
eventos cardiacos adversos.

Contamos aqui também, um pouco da histéria da St. Jude Medical que em 2011
completa 35 anos. Acompanhe outras informagdes sobre nossos produtos e
noticias no site em portugués: br.sjm.com.

Confira a agenda de congressos nacionais e internacionais neste jornal e conheca
melhor a St. Jude Medical e seus produtos no site br.sjm.com

Atenciosamente,

Equipe editorial da St. Jude Medical
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MEDICAO DO FLUXO FRACIONADO DE
RESERVA (FFR)

PARA UM INTERVENCIONISMO CORONARIO BEM
FUNDAMENTADO

Desejamos que a medicdo do Fluxo Fracionado de
Reserva (FFR) torne-se o tratamento padrao em todas
as salas de hemodinamica do mundo.

A Radi Medical Systems, que agora faz parte da St.
Jude Medical, Inc., foi a pioneira no desenvolvimento
do FFR. Esta inovacao resultou na criacdo do guia
PressureWire™, um dispositivo lider no mercado que
nos colocou a frente da tecnologia de FFR. Estamos
comprometidos em crescer sobre esta solida fundacao
e seguir desenvolvendo solugdes de FFR que reduzem
0s riscos e melhoram os resultados dos pacientes.

O guia PressureWire Certus foi o sistema de medicéo
do FFR exclusivo utilizado no Estudo FAME (Fluxo
Fracionado de Reserva versus Angiografia Guiada por
Intervengao Coronaria Percutanea). Os resultados no
final de um ano, publicados na edi¢édo de janeiro de
2009 da revista The New England Journal of Medi-
cine, validou as vantagens clinicas do PressureWire
ao estabelecer que, comparada com a angiografia
sozinha, a medi¢ao do FFR diminui significativamente
0s principais eventos cardiacos adversos (MACE) e
reduz os custos sem prolongar o tempo dos procedi-
mentos.

FFR MEDIDO COM O PRESSUREWIRE

O guia PressureWire é colocado em posicdo distal a
leséo e o FFR é medido durante a hiperemia maxima.
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Pressdo coronaria distal (Pd)

FFR=

Pressao coronaria proximal (Pa)

(Durante hiperemia maxima)

O VALOR DE FFR ESTA RELACIONADO COM A
PROBABILIDADE DE ISQUEMIA

Um valor de FFR superior a 0,80 indica que o fluxo
sanguineo coronario € normal e que nao ha uma
estenose significativa. Um valor inferior a 0,75
indica uma alta probabilidade de que a isquemia
seja causada por uma estenose.
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e FAME (FFR versus Angiography for Multivessel
Evaluation);

e Estudo randomizado, prospectivo: somente
angiografia ou angiografia FFR;

e 20 centros nos EUA e na Europa;

¢ 1005 pacientes submetidos a intervengao coro-
naria percutanea com implante de stents com
eluicao de farmacos para doenga multiarterial;

0 ESTUDO AFIRMA QUE A INCLUSAO DAS
MEDICOES DE FFR NOS PROCEDIMENTOS
MELHORA OS RESULTADOS E REDUZ OS CUSTOS

Ap6s um ano o estudo FAME mostra que a rotina na
medi¢cao do FFR nos pacientes com doenca arterial
coronaria complexa reduz a taxa do MACE e faz com
que a aplicacao do stent seja mais eficiente e com
um custo-beneficio maior. Os resultados do estudo
FAME apoés dois anos nos reafirmam as vantagens na
medicdo do FFR para guiar as intervencdes multiarte-
riais?.



MAIS CONTROLE.

A St. Jude Medical dedica-se a reduzir riscos
encontrando novas maneiras de aumentar o controle
deixado nas maos dos que salvam vidas.

RESULTADOS DE UM ANO

Comparado com procedimentos de angiografia sozinha, os
resultados de um ano do estudo FAME mostra que o FFR:

e Em um ano houve reducao de 28% nas taxas compos-
tas por morte, infarto do miocérdio, por re-intervengéo
coronaria percutanea e revascularizagao;

e Em um ano houve reducdo de 34% na mortalidade e
infarto do miocérdio;

e Reducao de custo e nao prolonga o tempo do procedi-
mento;

e Diminui a quantidade de contraste utilizado;

e Classe funcional com resultados similares, senao
melhores;

Grupo ANGIO Grupo FFR
N® (%) de Eventos em um ano N = 496 N=509 [ absoluta | T
Morte, Infarto do Miocérdio e Revascularizagao 91 (18,3) 67 (13,2) 24 0,02
Morte 15 (3,0) 9 (1,8) 6 0,19
Morte ou Infarto do Miocardio 55 (11,1) 37 (7,3) 18 0,04
Repeticao de Revascularizagao 47 (9,5) 33 (6,5) 14 0,08
N° Total do MACE 113 76 37 0,02
RESULTADOS DE DOIS ANOS
Os resultados do estudo FAME depois de dois anos
demonstraram que, em comparacao com a angiografia Dois anos de sobrevida livre de morte e
sozinha, a medicdo do FFR oferece as seguintes vanta- infarto do miocérdio
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e Reduc3o significativa ®FHEHFAB e éteHhts utilizados

0S RESULTADOS DO ESTUDO FAME APOS DOIS ANOS REAFIRMAM OS MELHORES RESULTADOS E A

REDUCAO DE CUSTOS.

Apés dois anos os resultados do estudo FAME reafirmaram as vantagens do FFR para guiar as intervengoes
multiarteriais. Além disso, o estudo demonstrou que a intervencao coronaria percutanea guiada pela medigao
do FFR melhora consideravelmente os resultados clinicos dos pacientes, bem como custos reduzidos, quando
comparado com a angiografia sozinha, sem prolongar o tempo do procedimento na sala de hemodinamica.
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e Reducao significativa do custo dos materiais «— Melhor Angio < 3 Melhor FFR —p
utilizados no procedimento; . AVAC

¢ Reducao dos gastos totais apds um ano;

¢ Diferen¢a minima na durag¢éo do
procedimento;

Grupo - Angio Grupo FFR Diferenca
Redugéo de custos em um ano N = 496 N = 509 el Vi Valor de P
2/ 19 0,08

Reducao significativa do nimero de

e . ’ / , < 0,001
stents utilizados por pacientes

Reducdo significativa do custo dos materiais

utilizados no procedimento (11%) 6.007 5.332 675 <0,001
Reducao dos gastos totais apds um 14357 12.201 2066

ano (14%)

Reducao significativa no uso de contraste 302 ml 272 ml 30ml < 0,001
Diferenca minima na duracao do procedimento 70 min 71 min 1 min 0,51

PRESSUREWIRE

Como lider de mercado, o sistema de medi¢ao do FFR
PressureWire (Figuras 6 e 7) fornece uma confiavel e
completa medi¢ao do FFR que melhora a precisdo do
diagnéstico quando comparado as técnicas como angio-
grafia ou ultrasom intravascular (IVUS). O uso rotineiro
do PressureWire e do FFR dao ao médico mais controle
quando utilizados em revascularizagdes de artérias
coronarias complexas, além de ter demonstrado uma
reducdo significativa no risco ao paciente e uma melhora
dos resultados em longo prazo.

.ra / - Sistema de medicdo para FFR PressureWire™ Certus
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la 6 - Sistema sem fio de medicao para FFR PressureWire™
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A St. Jude Medical dedica-se a reduzir riscos, buscando continuamente alternativas
para aumentar o controle deixado nas maos dos que salvam vidas.

i ici i &l B
Experimente o controle. Visite sjm.com === ST. JUDE M EDICAL
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UM POUCO DA HISTORIA DA ST. JUDE MEDICAL

ncalle——" A valvula cardiaca mecanica supra-anular Regent™ oferece maior area de

orificio que qualquer outra valvula disponivel no me

0. Projetada para

substituir valvulas aorticas, a Regent™ definiu um novo

desempenho hemodinamico

on”™™ &

NEURODYMaAMIX
\\l s b

__

0 gerador de pulso implantavel Eon Mini™

baseia-se na tecnologia NeuroDynamix™. Dotado de menor e mais
duradoura bateria recarregével da sua classe, o Eon Mini tem recursos
de programacado que acompanham a evolucdo das necessidades de
controle da dor.

Com design idéntico a nossa vélvula biolégica Biocor™, a valvula Epic™

" —um

alia o menor perfil do mercado a tecnologia anticalcificagéo Linx™
tratamento anticalcificacdo patenteado e exclusivo. A qualidade da
valvula Epic € sustentada por publicacdes realizadas durante 17 anos,
contendo dados sobre a durabilidade da vélvula Biocor e por 25 anos de

experiéncia clinica.



MAIS CONTROLE.

A St. Jude Medical dedica-se a reduzir riscos

encontrando novas maneiras de aumentar o controle
deixado nas maos dos que salvam vidas.

Presente no Brasil desde 1996, A St. Jude Medical conta
com cerca de 100 colaboradores preparados para pre-
star servico com a qualidade de seus produtos. Sediada
em Sao Paulo, a empresa possui filiais em Porto Alegre,
Campinas e Ribeirdo Preto.

0O Sistema EnSite™ ¢ a mais avancada tecnologia para o mapeamento
de qualquer tipo de arritmia e para a navegacao de cateteres de
eletroffsiologia em tempo real.

Nossos parceiros, representantes e distribuidores,

estdo em todas as capitais e diversas outras regides do
pais. Além disso, o Brasil € sede da fabrica de valvulas
bioldgicas, responsavel por exportar 100% deste produto
usado em todo o mundo.

O Cardioversor Desfibrilador Implantavel (CDI) com Ressin-
cronizador Promote® RF e o CDI Current® RF sao fabricados
com base em nossa revolucionaria plataforma, concebida
para proporcionar mais seguranga, melhor controle e facilitar
a administracado da terapia e o cuidado do paciente.



CONGRESSOS NACIONAIS 2011

Data Més

31-02  Marco-Abril

Nome

SBCCV - 38° Congr. da Soc. Bras. de Cir. Cardiovascular

Local

Porto Alegre, RS

Website

http://www.sbccv.org.br/38Congresso

19-23  Abril ABNCc - XIV Congr. da Academia Bras. de Neurocirurgia Natal, RN http://www.neuronatal.com.br
20-23  Abril CICE - Congresso Internacional de Cirurgia Endovascular Séo Paulo, SP http://www.icve.com.br
08-10 Junho SBHCI - XXXIII Congr. da Soc. Bras. Hemod. e Card. Interv. Curitiba, PR http://www.sbhci.org.br
09-11 Junho GEIC - X Congresso Brasileiro de Insuficiéncia Cardiaca Belo Horizonte, MG http://www.sbc-ic.com.br
----  Setembro SoBRICE - Congr. da Soc. Bras. de Radi. Interv. e Cir. Endov. S&o Paulo, SP http://www.sobrice.org.br

14-17  Setembro

15° Congr. de Atualizacéo da Soc. Bras. de Neurocirurgia

Porto de Galinhas, PE

http://www.wfnsinterimmeeting2011.com.br

16-19 Setembro

SBC - 66° Congresso Brasileiro de Cardiologia

Porto Alegre, RS

http://www.congresso.cardiol.br/66

30-03 Nov-Dez CBAC - XXVIII Congr. Brasileiro de Arritmias Cardiacas Brasilia, DF http://www.sobrac.org
CONGRESSOS INTERNACIONAIS 2011

Data  Més Nome Local Website

13-15 Janeiro BAF - 16th Annual Boston Atrial Fibrilation Symposium Boston, MA http://www.afsymposium.com
31-02 Jan-Fev STS - Society of Thoracic Surgeons San Diego,CA http://www.sts.org

24-27 Margo AAPM - American Academy of Pain Medicine Washington, DC http://www.painmed.org

02-05  Abril ACC - American College of Cardiology Nova Orleans, LA http://www.accscientificsession.org
09-13  Abril AANS - American Association of Neurological Surgeons Denver, CO http://www.aans.org

29-01  Abril-Maio WIP - 6th Congress World Institute of Pain Seul, Coréia http://www.kenes.com/wip

04-07  Maio HRS - Heart Rhythm Society Séo Francisco, CA http:/www.hrsonline.org

07-11 Maio AATS - American Association for Thoracic Surgery Philadelphia, PA http://www.aats.org

17-20 Maio EuroPCR Paris, Franca http://www.europcr.com

19-21 Maio APS - American Pain Society Austin, TX http://www.ampainsoc.org

21-26  Maio INS - International Neuromodulation Society Londres, Inglaterra http://www.neuromodulation.com
05-09 Junho MDS - Parkinson’s Disease and Movement Disorders Toronto, Canadé http://www.movementdisorders.org
26-29 Junho EuroPace - European Society of Cardiology Madri, Espanha http://www.escardio.org/congresses

21-24  Setembro

EFIC - European Federation of IASP Chapters

Hamburgo, Alemanha

http://www.kenes.com/efic

01-05 Outubro

EACTS - European Association of Cardio-Thoracic Surgery

Lisboa, Portugal

http://www.eacts.org

01-05 Novembro

NASS - North American Spine Society

Chicago, IL

http://www.nassannualmeeting.org

07-11 Novembro

TCT - Transcatheter Cardiovascular Therapeutics

Séo Francisco, CA

http://www.tctconference.com

13-16 Novembro

AHA - American Heart Association

Orlando, FL

http://www.scientificsessions.org

07-11 Dezembro

NANS - North American Neuromodulation Society

Las Vegas, NV

http://www.neuromodulation.org

O Cardiology News é um boletim informativo da St. Jude Medical Brasil,

uma publicagéo trimestral, distribuido gratuitamente aos médicos.

Redacao e Revisdao: André Veiga, Douglas Melatto, Gabriel Rodrigues,
Leonardo Annunziato, Raissa Caramelo.
Colaboragao: Cassiano Couto.

Editoracao e Impressao: Kids Bureau e Gréafica - www.kidsbureau.com.br

Entre em contato pelo e-mail: cardiologynewsbrasil@sjm.com

Visite nosso site: br.sjm.com

St. Jude Medical Brasil Ltda.

Rua Frei Caneca, 1380

01307-002 - Sé&o Paulo - SP

Tel 11 5080-5400
Fax 11 5080-5423
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